
 
 
 

 

 

Oferta na szkolenie okresowe bhp dla  

pracowników służb BHP i osób wykonujących zadania tej służby 

 

Cena: 490 zł. netto 

Data: Szkolenie rozpocznie się 19 kwietnia 2023 r., zakończy 26 kwietnia 2023r. 

Miejsce szkolenia: MS Teams, www.e-specjalistabhp.pl. 

Zgłoszenia przyjmujemy do 15 kwietnia 2023r. 

 

Program szkolenia 

Zajęcia na szkoleniu odbędą się w trybie samokształcenia kierowanego:  

• seminarium przeprowadzone online zgodnie z załączonym programem 

oraz 

• materiały merytoryczne udostępnione na platformie e-learningowej, 

uzupełniające wiedzę z zakresu nieobjętego niniejszym programem. 

Materiały zostaną udostępnione uczestnikom w dniu rozpoczęcia 

szkolenia. 

Szkolenie zakończy się egzaminem sprawdzającym. Ukończenie szkolenia 

zostanie potwierdzone imiennym Zaświadczeniem o ukończeniu szkolenia.             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.e-specjalistabhp.pl/


 
 
Plan zajęć w I dniu 19 kwietnia 2023 r. 
 

9:00 – 12:00 
Najważniejsze zmiany w przepisach dotyczących bhp. 
Wpływ zmian w przepisach na postępowanie powypadkowe 

12:00 – 12:10 
 

Przerwa 
  

12:10 – 13:40 
 
 

Nowoczesne rozwiązania techniczno-organizacyjne wpływające na 
poprawę bezpieczeństwa i higieny pracy 
 

13:40 - 14:00 
 
 

Przerwa 
  
 

14:00 - 16:30 
 
 
 

Działania wpływające na świadomość w zakresie bhp i zdrowia  
 
 
 

  
 

 
Plan zajęć w II dniu 26 kwietnia 2023 r. 

 

8:30 – 10:50 
Metodyka prowadzenia szkoleń bhp.  
Dostępne formy szkolenia. Dostosowanie formy komunikacji do 
różnych pokoleń. Ćwiczenia 

10.50 – 11:00 Przerwa  

11:00 – 14:40 

 
Kontrola trzeźwości i praca zdalna oraz planowane zmiany w kodeksie 
pracy 

14:40 - 15:00 
 

Przerwa  
 

15:00  - 16:30 
 

16.30 - 16.50 
 
 

Aktualne zasady udzielania pierwszej pomocy 
 
Egzamin pisemny 
 
 

 


